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本格的な少子高齢社会に対応するため、高齢者や障がい者が住み慣れた地域や住宅で安

心して暮らし続けることができる福祉住環境の整備が求められており、高齢者等の地域で

の自立を支援するためには住宅改善に関する支援体制の整備が必要となっています。 
このため、高齢者等のための住宅改修に関連する専門職が合同で住宅改修計画等の研修

を行うことにより、住宅改善支援を行う上での関連専門職種間の連携のあり方をあらため

て考える機会とし、地域における住宅改善支援のためのネットワーク構築に資することを

目的として、次のとおり「自立支援のための住宅改修ワークショップ」を開催します。    

 

1 対 象 者  北見市及びその周辺在住の住宅改善関連専門職  
（ケアマネジャー、理学療法士、作業療法士、看護師、建築士等） 

 
２ 開催日時  平成２０年８月２３日（土）  13:00 ～ 17:00（予定） 
 
３ 開催場所  北見高等技術専門学院（１階 会議室） 
       〒 090-0826  北見市末広町 356 番地  ℡ 0157‐24‐8024 
 
4  開催内容 「自立支援のための住宅改修ワークショップ」 

   ケアマネジャー研修用ビデオの事例をもとに、「住宅改修が必要な理由
書」や「住宅改修計画」の検討を行います。（概要は裏面） 

 
５ 参 加 料  無 料 
 
６ 定   員  関係専門職各６名程度 （但し、ケアマネジャー、建築士は 10～15名程度） 
 
７ 申込方法  裏面の申込用紙に必要事項を記載の上、下記の連絡先までＦＡＸにて申し込

み下さい。（申し込み期限：平成２０年８月１８日（月））  
             申し込みは定員になり次第締め切らせていただきます。（定員を定めていま

すので、早めに申し込み願います。） 
         
８ 申 込 先   〒 090 ‐ 0832 北見市栄町 2丁目３-4 
（問合せ先） npo 法人 Z(i)G オホーツクブロック事務局（担当：中村） 
         Ｔｅｌ  090 Ð 4521 - 8429 （ 中村 ） 
                Ｆａｘ 0157 ‐ 24 ‐ 1331 
 

９ その他     

 

     主 催 ／ npo 法人 Z(i)G オホーツクブロック 

         後 援 ／  北見市（予定） 



 ■ 住宅改修ワークショップの開催内容 

１  概要 

ケアマネジャー研修用ビデオ（第２・３巻）の事例をもとに、各専門職で構成するグループ

毎に「住宅改修が必要な理由書」や「住宅改修計画」についての検討を行い、各グループの検

討内容や住宅改修事例の発表内容に基づき全体討議を行います。 

 
● ケアマネジャー研修用ビデオ（第２・３巻） 

：「ケアマネジャー向け住宅改修の研修プログラムの開発に関する研究班」（国立保健医療科学院健康住宅室長の

鈴木晃氏らの研究班）が作成した「自立支援のための居宅サービス計画の立案」（森下葉子さんの事例（脳梗塞

による左片マヒ））  

  

２ 次第（予定） 

(1) 進め方の事前説明 

(2) ケアマネジャー研修用ビデオ（第２巻） 

(3) グループ討議 

(4) ケアマネジャー研修用ビデオ（第３巻） 

(5) グループ討議 

① 生活全体の目標像（デマンズとニーズ） 

  「住宅改修が必要な理由書」の１・２枚目の作成 

② 具体的な改修計画の検討 

        （休 憩） 

(6) 各グループ検討内容の発表 

(7) 意見交換 

(8) 住宅改修の際の留意事項 

 (9)  その他 



 

  住宅改修ワークショップ（北見開催）参加申込書（ＦＡＸ用） 

   npo 法人 Z(i)G オホーツクブロック事務局（中村） 行 
【 ＦＡＸ ：  ０１５７ ‐ ２４ ‐ １３３１ 】 

  
氏    名 
（性別、年齢） 

性 別（  男性  ・  女性 ） 

年 齢（        歳代） 

 
勤務先名称 
及び所在 

 

 
専門職種 
 

（職歴年数 

：   年） 

職種名【     】 
         ↑（重複記載可） 

※ 下記職種番号を記載してくださ

い。 

① ケアマネジャー   ② ＰＴ 

 ③ ＯＴ  ④ 看護師   ⑤ 建築

士 

⑥ 保健師 ⑦ 社会福祉士  

⑧ その他（         ） 

勤務先電話 
ＦＡＸ番号 

  ‐   ‐ 
 ‐   ‐ 

連絡先電話番号

等 

(左記と異なる場

合) 

   ‐   ‐ 
   ‐   ‐ 

※ 上記情報は、参加申し込みの確認として、のみ使用します。                

    npo 法人 Z(i)G オホーツクブロック 行 

上記のとおり平成２０年８月２３日（土）に北見市内で開催する住宅改修 
ワークショップの参加を申し込みます。              

平成   年   月   日 
   

 


